
A N M E L D U N G 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Yoga Retreat im KORNSPEICHER MAURITZ auf RÜGEN 
(www.kornspeicher-mauritz.de) mit Andrea Mende und Daniela Bläsing vom 5.-8. Dezember 2024 an. 

 

___________________________________________________________________________________________ 

Vorname     Name     Geb.datum 

 

___________________________________________________________________________________________ 

Straße, Nr.    PLZ     Ort 

 

___________________________________________________________________________________________ 

Email          Mobil 

 

Yoga: 
Wir bieten insgesamt 6 Yogaeinheiten an sowie optional ein Asana-Lab und Yoga-Philosophie-Abend. Die 
Yogaeinheiten sind für Anfänger mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene geeignet.  
 
 
Unterbringung: 
Zwischen Kornfeldern, Pferdekoppeln und dem Bodden liegt im Südosten der Ferieninsel Rügen das Örtchen 
Zicker mit dem Kornspeicher Mauritz. Das nahe Vogelschutzgebiet und die rund 2 km entfernten Naturstrände 
prägen die nähere Landschaft.  
 
Im Retreat-Preis enthalten sind 3 Übernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie (Einzelzimmer oder 
Doppel-/Dreibettzimmer), insgesamt 6 Yogaeinheiten sowie eine vegane/vegetarische Bio-Vollverpflegung.  
 
Da von jeder Zimmerkategorie nur begrenzt Plätze zur Verfügung stehen, empfehlen wir eine rechtzeitige 
Buchung. Gewünschte Zimmerkategorie bitte angeben. Wenn du einen konkreten Wunsch für einen 
Zimmerpartner hast, berücksichtigen wir diesen gerne. 
 
Verpflegung: 
Vegane/vegetarische Bio-Vollverpflegung: Porridge, Obst, Nüsse am Morgen vor der Yogapraxis, reichhaltiger 
Frühstücksbrunch nach der Morgenpraxis, leichte Mahlzeit am frühen Nachmittag, Abendessen nach der 
Abendpraxis. Wasser und Tee/Kaffee sind während des gesamten Aufenthalts inklusive. 
 
 
Preise: 
Preise pro Person (Unterkunft, Bio-Vollverpflegung, Yoga-Paket): 
 
☐ Einzelzimmer mit Gemeinschaftsbad - 620 € plus 135 € Bio-Vollverpflegung 
 
☐ Doppelzimmer/Dreibettzimmer mit Gemeinschaftsbad – 490 € plus 135 € Bio-Vollverpflegung 
 
 
Die Preise beinhalten die Unterkunft für drei Nächte in der gebuchten Kategorie, Bio-Vollverpflegung wie 
beschrieben sowie das Yoga-Paket. 
An- und Abreise sind nicht enthalten und müssen eigenständig organisiert werden. Gerne sind wir bei der 
Suche nach einer Fahrgemeinschaft behilflich. 



 
Zahlungsbedingungen: 
Bei Buchung des Yoga-Retreats bitte 50% des Gesamtpreises auf das angegebene Konto überweisen. Mit dem 
Zahlungseingang erfolgt dann die Reservierung verbindlich. 
 
Überweisung bitte auf folgendes Konto: 
 
NAME:  Daniela Bläsing 

IBAN:  DE86 1005 0000 4194 7160 73   

 

Buchungs- und Stornobedingungen: 

● Ich bestätige, dass ich die Yogalehrer vor dem Unterricht über bestehende körperliche und psychische 
Einschränkungen, Beschwerden oder eine Schwangerschaft in Kenntnis setze. 

● Die Teilnahme am Unterricht geschieht auf persönliche Verantwortung. 
● Ich bestätige, dass die Yogalehrer nicht für Verletzungen, Unfälle und Gesundheitsschäden, sowie den 

Verlust von Wertgegenständen während des Yoga Retreats in Haftung genommen werden. 

Auch wir benötigen Planungssicherheit und müssen euch daher im Falle einer Stornierung eine Stornogebühr 
berechnen. 

Bei Absage bis 8 Wochen vor Seminarbeginn werden 50% der Gebühr zur Bestreitung von Stornogebühren 
einbehalten, wenn der Platz nicht anderweitig vergeben werden kann. Bis 3 Wochen vor Seminarbeginn 
belaufen sich die Stornierungsgebühren auf 80% des Gesamtpreises, ab 3 Wochen sind es 100%. 

 

Weitere Angaben:  

⃝  Ich benötige eine Yogamatte.  

⃝  Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an. 

⃝  Ich benötige eine Mitfahrgelegenheit (nach Möglichkeit). 

 

Besondere Wünsche, z.B. zur Ernährung: 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

Ich erkenne die Anmelde- und Rücktrittsbedingungen an und melde mich hiermit verbindlich an:  

 

___________________________________________________________________________________________ 

Ort, Datum        Unterschrift 

 

Das ausgefüllte Formular bitte zurücksenden an danielablaesingberlin@gmail.com 


